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远康是一位十分勤奋的作家，继 2018 年出版
长篇科幻小说《飞天密码》、2021 年出版文论著作

《岑南文学物语》之后，近期又完成了一部很有分
量的长篇历史散文——《加油文化密码》。远康把
著名学者李裴先生为其写的序言及电子书稿微给
我，有意让我感受他通过典籍、文献、传说等切入
当地历史文化，打捞文明碎片，淘取精神遗产，在
历史细节的褶皱之处展开丰富的想象和深度的思
考。他才思敏捷，文笔机巧，旁征博引，梳理钩沉，
连类古今，以散文形式的写实手法进入历史的深邃
之处，对源于兴义府府城（今安龙）的“加油”文化
进行细致精微的叙述、描写、评议、论证，系统地梳
理了“加油”文化的历史发展脉络，由此呈现一种
由记忆、记载、联想构成的完全属于他个人审美化
的“历史”，丰富了“加油”文化书写和诠释的不同
新维度，铸成了一部凝重厚实、可读、耐读、值得一
读的文学与文化之书！

一
“加油”一说，最初的说法是“添油”，源自清道

光年间，晚清四大名臣之一张之洞的父亲张锳在担
任兴义府知府期间，践行“重教兴学、为国育人、以
文化人”的理念，坚持每晚派衙役挑灯夜巡兴义府
城，凡见居民家中有学子掌灯夜读，即上门添加灯
油，十余年不间断，留下“加油”文教佳话。经考
证，这就是“加油”二字的最早源头。那一声声“府
台大人差遣我们，为你家相公添灯油啰，预祝你家
相公他日高中”的吆喝，曾经持续不断温暖和鼓舞
人心，成为激励兴义府读书人奋发进取继续前行的
精神力量。“知府添灯油”劝学这个历史典故，经过
上百年的时间沉淀，不断衍生、延伸、拓展，在黔西
南州凝练为一种加油精神，传承、弘扬为当今的历
史文化瑰宝——“加油”文化。张锳在兴义府的尝
试与实践为我们这个时代留下了一笔宝贵的精神
财富。作为生于斯长于斯、出生教育之家并从事过
教育的安龙籍知名作家，远康对自己家乡的历史文
化钟爱有加，无时无刻不在搜集安龙的旧事新闻、
人文历史、文化古迹、史料典籍，而其中兴义府知
府张锳举一郡之力，历时 13 年猝心修纂的《兴义府
志》，让他常常“掩卷而思”，能为家乡做点什么
呢？他“最终决意以张锳‘添灯油’、张之洞‘闻柁
夜读’等系列教育励志故事，以《兴义府志》中‘笔
山书院’等系列典型文史材料为文化符号，联系当
今，撰写一部长篇历史散文……以此作为文化‘课
草’，留痕于世。”前人说，“古人作一事，作一文，皆
有原委。”这大概就是远康创作长篇历史散文《加
油文化密码》的“原委”或“初衷”！

二
《加油文化密码》长达十二万余字，分为《加油

之城》和《长明之灯》两辑。书里共 45 篇有关“加
油”文化的历史故事。远康一只脚站在往事如烟的
历史尘埃上，另一只脚又牢牢地立足于现实与当
下，可谓“笔涉往昔，意在当今”。《加油文化密码》
采用第一人称“我”与第二人称“你”的“穿越式笔
法”进行“面对面”跨越时空的对话。远康既游走
于历史传奇故事中，又充满浓郁的人文情怀和个人
主观感悟，以诗性的智慧和充满艺术灵性的想象力
将“加油”文化的形成、演变进行富有创造性的阐
释，用文学的方式剖析兴义府的地理、社会和文化
特质，以“观”者的视角，呈现“加油”文化的前世今
生，寻找“加油”文化的密码，言说“加油”文化的历
史。

第一辑《加油之城》。由靛蓝儿童、夜添灯油、
闻柁夜读、竹林寻贤、“万峰”始称、招堤走笔、植桂
佳话、待时而著、因人而彰、金榜题名等 21 篇文章
组成。“加油之城”即兴义府府城安龙，这里是张之
洞世界观、人生观、价值观形成的关键时期，也是
张之洞人生理念、学问养成的启蒙地。张锳的一言
一行，深刻影响着少年的张之洞。张之洞继承父
志，入仕后无论在什么地方任职，俱建书院和学
堂、倡导经世致用的“实学”，为近代中国教育作出
了贡献。首篇“靛蓝儿童”，写的就是记忆惊人、才
智超群、文采出众的天才儿童张之洞。张之洞
（1837—1909）是从兴义府走出去的晚清名臣，曾任
内阁学士、山西巡抚、两广总督、湖广总督、两江总
督、军机大臣等职，是晚清洋务派的主要代表人
物。远康在开篇就动情地写道：“我走过十八先生
祠堂，走过兴义府城垣，沿着一条名曰招堤的石
途，终于在一座叫金星山的灵秀小山上，寻到了你
……尽管一个已经逝去了，但只要有人还记得他的
名字，看见他的文字，或念到他想到他梦到他，他
的生命就以另一种形式存在，就得以延续。”第 2 篇

“夜添灯油”，写的是兴义府知府张锳“添灯油”的
故事。张锳主政兴义府 13 年间，修葺“明十八先
生”祠墓和招堤，倡学兴教，主持纂修《兴义府志》，
置学田、重修规模宏大、布局精巧、“甲于全省”的
兴义府试院，坚持每晚给兴义府城的读书人添灯
油，大大激发了学子的读书热情，兴义府学风，旷
古未有。数十年间，兴义府人才辈出，府试、乡试、
会试、秀才、举人、进士者甚多，科甲隆盛，呈现出
一片群星闪耀的文化昌明景象，孕育出了张之洞、
鹿传霖、景其浚等名臣大家，兴义府成为世人瞩目
之地。远康对张锳十分景仰，他在“夜添灯油”中
写道：“为寻你的踪迹，我从太史巷出发，走过文庙
街、硫磺街，走向珠泉书院、兴义府试院……我站在
正在修复的试院中，看到开挖出来的若干旧屋基，
看到埋没近两个世纪的露天基脚石，我震撼了。想
不到在我童年割猪草的荒园，挖蚯蚓的泥土下面，
会隐着这样的宏阔，藏着这样的辉煌！”接下来，远

康以宋杰、刘朝鼎的遭遇为引子，描述兴义府“添
灯油”“修书院”“置学田”及“半山亭记”“植桂佳
话”“儿童文集”等系列故事，凸显兴义府兴师重教
蔚然风气，“青取之于蓝而青于蓝”的“靛蓝教育”
镜像。第一辑的最后一篇“金榜名扬”，以张之洞
于 1852 年 7 月，在顺天府参加九月乡试中名列榜
首，即第一名举人，完成了《加油之城》的文学叙
述。

第二辑《长明之灯》。由岩郡索源、文化之舟、
字纸之塔、岑南“物语”、文化之石、蓝靛学田、笔山
书院、洋务之星、再考盘江、再品“八景”、父子登
楹、“加油”密码等 24 篇文章组成。远康以宋绍锡
为线索，穿越《兴义府志》的典型史料为引子，创作
出《长明之灯》系列组章，表明《兴义府志》中的人
事、史料，至今仍有十分重要的借鉴作用。第二辑
就是以《兴义府志》中的人事、史料为艺术资源，对
兴义府历史风物、历史文化、民族风情等若干典型
史料进行书写、挖掘、呈现和文化阐释。远康追根
溯源，依托《南笼府志》《兴义府志》，对“岩郡”、“虚
舟”、“字塔”、“岑南”、石文化、“学田”、“岑南十八
怪”、“碧血千秋”、碧筒杯赋、千年莲种、珠泉书院、
张府世袭的“传灯之旅”、笔山书院、穿云洞、张之
洞《劝学篇》、徐霞客《盘江考》、南龙“八景”、滴水
红豆等进行文学叙述与考察，以历史意识、当代视
角、文学思维，走进《兴义府志》中一个个历史意象
和文化载体，力求实现对“加油”文化衍生、传承的
审美表达。“岑南”是兴义府的另一个名称。远康
曾出版文论著作《岑南文学物语》，他把这部书的
写作称作是“被物语惊醒的写作”。岑南的好些事
物、动物、植物都有各自的语言。花有花语、鸟有
鸟语、物有物理，统称“物语”，且每种语言，都有自
己独特的内涵、标识和寓意。远康在《岑南“物
语”》中写道：“夜里，我似梦非梦，常与这些植物、
动物、事物呢喃对话，并多次被一些惊世骇俗的物
语惊醒，从此再不能入睡……于是，我概括出一系
列物语，用以揭秘岑南的三十六种物象，以及这些
物象所承载的文学奥秘……”珠泉书院是远康总爱
追溯一个地方，他在“珠泉书院”中写道：“张之洞
常在珠泉书院旁边的天香阁，灯下夜读，人称‘神
童’，11 岁写下《半山亭记》，一举成名。先生还说，
也许正缘于张锳修葺珠泉书院，兴学重教，善有善
报，他的儿子张之洞，方才得天独厚，文思泉涌。”
远康说自己后来写作崇文，也正是当年张锳“添灯
油”之继。关于“笔山书院”，远康认为《兴义府志》
写的是以“笔架山”命名，而非“笔山”。他曾亲自
登上笔架山，得见斜对面的水井坡，那是第一座书
院修建的地方，正好对着笔架山，书院以笔架山命
名顺理成章。《兴义府志》里还讲到了“安龙八景”：
桅峰耸翠，天榜连云，龙泉涌珠，鱼跃龙门，招堤夜
月，绿海澄波，渔舟唱晚，环峙笼烟。“安龙八景”的
发现和扬名彰显，应归功首任知府黄世文。远康是
土生土长的安龙人，不仅留意城中“八景”之内的
人文、教育、自然景观，还遍游了安龙乡村风景。
经过长期的游历比较、评估，按个人的审美标准，
在自己的内心新添了安龙十处风景：城区的“碧血
陵园”“府署余韵”“试院沉香”“会馆红安”，钱相的

“打凼怀乡”，洒雨的“滴水红豆”，笃山的“绝壁胜
景”“龙山穿云”，德卧的“都威湖光”，兴隆的“仙鹤
听清”。其中“滴水红豆”讲的是安龙的稀有树种
——“古红豆树”。远康为此专门写下《滴水红豆
赋》。靛蓝学田、珠泉书院、笔山书院、父子登楹等
历史题材，就像一盏光耀未来的“长明之灯”，指引
和照亮后人承前启后，发扬光大，去创造更加辉煌
的愿景。在收尾篇“‘加油’密码”一文中，远康写
道：“面对府城兴义‘添灯油’演绎出的文化过往、
前世今生，呈现出此起彼伏、扑朔迷离、方兴未艾
的‘灯谜’现象。我想作一些理性的思考，即寻找
其中的秘诀，抑或密码何在……”对于加油文化的
密码或者说秘诀何在？远康“一直苦苦思索，不得
其解”。曾想到王阳明龙场悟道，心灯一盏，拟凝
密码为：“此心光明，点亮自己，照亮他人。”后觉不
妥。然后，又想到当今，人们对加油文化形成的共
识“重教兴学、为国育才、以文化人”作为密码，似
觉直白。“殊不知，我创作的历史散文《加油文化密
码》，与当下黔西南正倡导的‘守正笃行、久久为功
’的加油精神，悄然合韵。”“这其中，也让我找到了
金星山上‘问几辈能挽河山’的历史之问、救国之
问的答案。正是张之洞、李端棻、刘官礼等一代代

‘传灯接力’之人，‘重教兴学，为国育才，以文化人
’，勉力践行，才有今天的大好河山。”一日，远康正
在摘录张桐写兴义府试院《纳旭亭》“荫浓千树绿/
旭射一亭红/无私欣普照/光耀满晴空”诗句时，豁
然开朗，并恍然而悟：

“守正笃行、久久为功”正是源远流长、扑朔迷
离的加油现象的“文化密码”！

三
阅读长篇历史散文《加油文化密码》，从字里行

间感受到远康对文学创作、对家乡历史文化充满了
深情和挚爱，流露出一种唯美温馨的赞美。兴义府
的历史、文化、美食、山水、亭阁、名胜、人物、故事
以及民情风俗，在他的笔下都有精彩的呈现。也许
是安龙的灵山秀水和文化积淀给了他文学的激发
和情思，也可能是他文笔的清丽和娟秀赋予了安龙
这片土地的一切梦幻幽远、引人入胜的魅力，总
之，这部长篇历史散文很能代表一个安龙籍本土作
家对“加油”文化的理解、对拥有丰厚历史和文化
财富的家园和故乡的情怀。从地域历史文化文学
书写的视角来看，远康的《加油文化密码》不只是

单纯意义上的文学作品，更是一部厚重的审美化的
“历史”，一部对一百多年来兴义府历史文化的“回
望”与“省思”，这篇长篇历史散文在对“加油”文化
的历史追溯与探讨、用文学写实的方式讲述地方历
史文化，以负责任态度传承精神遗产等方面都具有
独特的价值，赋予了“加油”文化鲜活的当下意义。

安龙有灵秀的山川，杰出的人物，自豪的历史，
独特的文化。永历朝廷播迁安龙期间，留下了大量
的历史文化遗址、遗迹，可谓“大有文章可做”。作
为一个热切关怀地方历史文化的本土作家，远康通
过文字搭建起一座进入历史的桥梁，在近百年的兴
义府历史、文化和人物的想象空间，孜孜不倦地拓
宽历史文化的边界、寻找历史文化的真相、激发历
史文化的活力。远康的散文中呈现了大量的历史
史实，在饱览大量史实的基础上，融入自己独特的
视角和心灵体会，展现自己对历史的感悟。他在

《再品“八景”》中写道：“贵州被《孤独星球》杂志推
介为‘世界旅游目的地’首选之地，黔西南入围 60
个‘世界春城’。身在佳境，之前却浑然不知的我，
一夜觉醒，不胜欣喜。我重新阅读了有关史籍，笔
录了大量资料。恰逢此黔西南彰显‘康养胜地，人
文兴义’之机，我决意再回故乡，重新倾听安龙、品
读安龙、抒写安龙。经过数旬踏勘、濡染、挑灯夜
笔，最终写下万言文字——《重品‘安龙八景’》”。
远康在描写“靛蓝儿童”张之洞时写道：“我家距离
你曾坐读的天香阁不远，距离你苦读的望海楼更
近，不到一百米。我家住的这条街，出口就是府衙
的前门，望海楼就在府衙中……我深信，无数次，你
从我家门前走过，我看到了你童年的影子。”我以
为，远康不是一般地在读史写史，而是把史实和当
代的思考结合在一起，从过去的追忆、阐释中揭示
它对现在的影响和历史的内在意义。一个是历史
记忆，一个是当代情怀，两者结合才有现在这样一
种份量，这点很了不起，十分难能可贵！

一个地方的历史文化如何被叙述？我们看到
远康也在创造新鲜的文本——以文学写实的方式
讲述历史、保存历史。从叙述意义来看，远康的散
文写作搭建了历史与现在对话通道。没有文学性
或者说没有艺术性，历史就成了政论文或学术论
文。《加油文化密码》选择以文学的视界与历史展
开超越时空的对话方式，与古先贤进行心灵的交
流，将文献、典籍的相关述说放在人文历史的语境
中加以考量，转化为个人洞见，让人们看到或读到
的是一段鲜活的历史。譬如，远康在描写张锳的

《夜添灯油》篇章中写道：“在当时兴义府城安龙的
子夜，会出现这样一种别致的场景。夜深，人们渐
入梦乡，城里除了报时打更的更夫，还有一类人在
城里行动。这类人通常是两个，一个打着灯笼前面
带路，一个肩挑一对油桶，油桶里装着桐油。他们
在城中不断转悠，意在寻找深夜的一盏盏灯光，寻
找挑灯夜读之人，即高声吆喝：‘府台大人，给相公
们添灯油喽。’然后，一家家打开士子们的门扉，为
他们添上一勺灯油。此举影响很大，激励了学子们
悬梁刺股的激情。你知道，添油人不是自己来的，
是令尊特意派遣的差役，且长久不断，风雨无阻。
你知道，这就是安龙史称的‘添灯油’的故事。”远
康的可取之处在于用文化建构的话语重新阐释“加
油”文化，表层是对历史遗迹的介绍和概括，其深
层则是对地域与历史景观的崭新发现和文化阐
释。我们看到，远康不是重构“历史”，而是以散文
的笔法串联历史细节，让“历史”在一个又一个“故
事”中被重新讲述。他笔下的历史是个性审美的历
史，是以一种“新”的创作方法来重新呈现尘封已
久的历史细节，是历史的“美学化”与“文学化”，是

“加油”文化的另一种“言说”。
自古以来，文学就有“文以载道”的功能，而其

经久不衰也得以文学富有社会的意义。远康写作
长篇历史散文《加油文化密码》之时，正是黔西南
打造“康养胜地、人文兴义”城市定位、城市品牌之
时。古人强调的文以载道，主要是认为文学艺术的
本质是承载、传播真理，承载文化的教化、传承功
能。高站位、高标准打造“康养胜地、人文兴义”城
市定位、城市品牌，必须树好“加油”文化品牌，建
构“加油”文化话语体系，深挖“加油”文化的时代
价值，推动“加油”文化的现代化传承。作为一个
具有深厚的地域文化熏陶和传承的本土作家，远康
对黔西南历史文化的掌握是全面而精致的，笔涉之
处皆竭力寻求和发掘地方历史文化的审美价值，用

“挖地三尺”的劲头，延续历史文脉，展现出浓厚的
地域文化建构意识和色彩。他秉承“文以载道”精
神，以探讨、研究的意图走近历史，用负责任的态
度去推动“加油”文化的传承与传播，其《加油文化
密码》的书写，既是记忆的唤醒，更是文化的赓续，
它将被时间尘封和空间间离的“加油”文化以一种
更加真实鲜活的意象重现在读者的眼帘，让文学回
归“载道”之河，承担起经纬社会秩序与道德、感化
个人思想与感情的责任。

总之，远康的长篇历史散文《加油文化密码》，既
有感性之情动，亦有理性之思辨，随意翻阅就会让读
者从兴义府的厚重历史中发掘出别样的神奇故事，
自然而然地产生一种文化寻绎的力量。阅读他的文
字，品读他的笔墨，其历史之思与现实之感都带着浓
浓的地域文化气息，给读者以品咂不尽的审美感
受。如同李裴先生在序言里所言：“如酷夏饮冰镇汽
水，正好对胃，轻松畅快，醒脑提神”。我是真心希望
这个由远康率先开启的黔西南长篇历史散文写作的
大戏，还能再有新的演出戏目闪耀登场，接续远康的
精彩“言说”，以飨包括我在内的广大读者！

1
诗歌是人类思想和情感的重要载体。从诗歌中我们能

感知和触摸到一个族群的脉搏，能寻找到一个时代的生命和
精神轨迹。

2
也许我的诗句无法把黑色的天空擦亮，但我已经在努力

了，就算成不了太阳，做一颗亮晶晶的小星星又何妨。只要
其微弱的星光，能让善良的人安全绕过一道生命的陷阱，我
就感到很知足，很快乐，很值得。

3
诗歌为谁写？这是一个很关键的问题。在诗歌成为“小

众”和处于边缘的时代，很多诗人写诗纯粹是自娱自乐，或
者说附庸风雅，故出现了写诗的人比读诗的人还多的怪现
象。出现这样的怪现象可以说是诗人们咎由自取的，是诗人
们作茧自缚的结果。想想看，你写的诗歌仅仅局限于自己的
小资小调里，都是故弄玄虚和无病呻吟，这样谁会对你的作
品“感冒”，读者怎么会买你的单。

4
当下有些写诗的人甚是清高，自以为是地把自己当作不

食人间烟火的神仙，弄出一堆堆虚无缥缈的东西，表面上看
着是浓妆粉末，瑰丽多彩，实则空无一物，读之如同嚼蜡，也
不知他要表达和表现什么。这样与生活背道而驰的下场就
是独自走向孤岛，在荒无人烟的世界慢慢死去。

5
写诗的人，如果迷失价值取向，没有善恶标准，那将会给

自己的灵魂抹黑，给社会带来灾难。诗歌，也许无法度化万
恶的人，但至少也不能去扬恶除善，否则最终会躺倒在自己
手中的尖刀下。

6
把自己的灵魂撕碎，只为去弥补这个世界的漏洞。也许

别人会不以为然，甚至会笑自己这是痴人说梦，可都无所
谓，我依旧会不停地去做，就算徒劳，也无悔，毕竟曾经真心
奉献过。

7
我写诗不是为了去摘取诗人的桂冠，更何况在这个金钱

至上的时代，诗人的光环早已消失殆尽。我一直蹲在孤独的
角落里写，只是想给自己的灵魂找一个出口罢了。

8
诗歌就像阳光，给予生命温暖和力量，如果没有诗歌，生

命就会失去色彩和活力。你可以不写诗，也可以不读诗，但
是不能没有诗意的点缀，否则就会觉得生活一片黯然。

9
身处喧闹的世界，我总喜欢躲在一个角落里，用诗歌擦

洗自己的心灵。尽管无法擦去上面的伤痕，可我依旧擦，再
擦，让灰尘没有任何入侵的机会。就算生命是痛的，也要干
净的痛，从污水里泡出来的欢乐，我宁愿弃而舍之。

10
有时我在想，诗歌真的要走向灭亡吗？这种悲观的情绪

不只我一个人有过，但放眼古今中外，就会觉得这种想法是
多么的愚蠢可笑，纯属杞人忧天。

11
我是一个矛盾体，是自卑者，也是自负者。自卑的时候，

我时常用自负掩饰；自负的时候，我又时常用自卑掩饰。我
写诗，就想把自负植入自卑里，把自卑植入自负里。自我感
觉良好的是，自卑与自负不再相互厮杀，能友好相处于一室
的作品。

12
我的诗歌会揭开有些掩盖的阴暗和疼痛，不是为了以此

去俘获人心，而是想用痛感去唤醒人们暂时被某些东西蒙蔽
的道义与良知。就算最终是一场徒劳，我也不会轻易放弃心
中的那份执着和信念。为了每天的阳光不再冰凉，我愿意独
自去饮下人间的乌云与剧痛。

13
写诗，是一个修行的过程，需要虔诚，需要向善。每一个

字都是有生命的，要真心呵护和爱惜。抑制狂妄的词，点亮
黯淡的词，普度众生，让自己超凡脱俗，进入无我之境。

14
一个细节的触动，可能会让我的灵魂感到不安。这时，

写诗的冲动就会汹涌而来。也许要呈现的东西很多很多，但
我不想给阅读者制造文字垃圾，否则会背离我创作的初衷。
就这样，我开始不断地挡住冲动，只采摘心尖最甜，或最苦
的果实，并胆战心惊地端出来。

15
中医称精、气、神为人体三宝，精充、气足、神全是人体健

康的标志。可我们周围很多人的神是不全的，要么神情呆
滞，要么思想空白，要么魂不守舍，等等，我不知道这是否与
失去诗歌有关，但可以肯定的是，诗歌能或多或少帮他们找
回一些神。

16
诗是灵魂说出的话，应该有光泽，照亮世界灰暗的部分；

应该有热度，温暖人间悲苦的众生；应该有力量，唤醒万物
沉睡的灵性。

17
无情便无诗，诗人的心壁应该是柔软的。我们面对的社

会，有冷酷，也有温暖；有背叛，也有忠诚；有邪恶，也有善
良；有敌意，也有友爱；有分离，也有重逢，等等。人心是相
通的，而诗歌无疑就是连通人心的最好方式之一。诗人的立
场，决定了诗歌的价值和走向。

写诗札记
何永飞

“加油”文化的另一种言说
—— 评杨远康长篇历史散文《加油文化密码》
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